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La VIA FLAVIA

Tracciata su di un'antichissima strada univa
Aquileia a Fiume toccando Trieste e Pola.

Il primo tratto, fino alle Terme Romane del
Lisert(Monfalcone), fu sistemato nel 178 a.C. dal
console Aulo Manlio Vulsone; il prolungamento
fino a Trieste fu effettuato sotto Augusto nel 33
a.C.

{ da G, Geromet, Aguileia, -La grande metropoli romana)

Un cammino che é scoperta.

La Via Flavia attraversa antichi sentieri carsici,
specchiandosi nel mare del golfo di Trieste e
proseguendo il percorso dove gli insediamenti
romani lasciarono ampie tracce fino ad arrivare
ad Aquileia.

Lungo il percorso si toccheranno punti religiosi
come il Santuario di Muggia vecchia, la chiesa di
5.Giacomo, quella di S.Giovanni in Tuba e
5.Eufemia e la Basilica di Aquileia. 5i
incontreranno imponenti castelli come 5.Giusto,
Miramare e Duino e si attraverseranno oasi
naturalistiche come i laghetti delle noghere,
lisola della cona e la val cavanata. Tutti luoghi
cercare ed esplorare.

Pensiero

Tu- che nel cielo
hai messo le stelle,le nuvole,le
montagne
Tu- che con il Sole e la Luna
ci riscaldi ed illumini la notte
Tu- che nel grande disegno
hai segnato il nostro cammino

Le Tappe (115 Km)

Lazzaretto(Muggia) - Bagnoli della
Rosandra (21km)

Bagnoli della Rosandra - Miramare
(20km)

Miramare - Villaggio del Pescatore -
Monfalcone (24km)

Monfalcone - Fossalon di Grado -
Camping Primero (30km)

Camping Primero - Grado - Aquileia
(20km)
(Possibili varianti)

Tappa 3: Miramare - Aurisina - Villaggio del
Pescatore - {18km)

Tappa 5: a Grado possibile escursione in
maotobarca fino al Santuario dell'isola di Barbana

Info

www.facebook.com/groups/ViaFlavia

14 CamminoViaFlavia@gmail.com

UN CAMMINO DA
FARE

Da Lazzaretto ad Aquileia
tra profumi, colori e panorami
nel Golfo di Trieste

CREDENZIALE DEL PELLEGRINO



